Como Criar Um
Curriculo Irresistivel:
Passo A Passo
Completo

Bem-vindo ao guia definitivo para criar um curriculo que se destaque! Este
eBook foi desenvolvido para ajudar vocé a navegar pelo processo de criagao
de um curriculo impactante, desde a preparacao inicial até a distribuicao final.
Entendemos a importancia crucial de um curriculo bem elaborado no
competitivo mercado de trabalho atual.

Neste guia abrangente, vocé encontrara informacdes detalhadas sobre cada
etapa do processo, incluindo dicas praticas, exemplos e recursos adicionais.
Siga este passo a passo para transformar seu curriculo em uma ferramenta
poderosa que abrird portas para oportunidades profissionais emocionantes.

por Karla Assis!
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Preparacao e
Planejamento

Entendendo o Propdsito do Curriculo

Compreenda a funcao essencial do curriculo como sua
apresentacao profissional e a diferenca entre curriculo e carta

de apresentacao.

Pesquisa e Coleta de Informacdes

|dentifique suas habilidades e experiéncias relevantes. Realize
uma pesquisa aprofundada sobre a empresa e a vaga

desejada.

Definindo o Formato do Curriculo

Explore os diferentes tipos de formatos: cronoldgico, funcional
e combinado. Escolha o formato mais adequado ao seu perfil

profissional.
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Estrutura do Curriculo:
Informacoes Pessoals e
Objetivo

Informacodes Pessoais e Contato

Inclua apenas informacdes essenciais como nome, telefone e um
endereco de e-mail profissional. Evite dados pessoais desnecessarios.

Objetivo Profissional

Elabore um objetivo claro e conciso que reflita suas aspiragdes
profissionais e se alinhe com a vaga desejada.

Dicas para um Objetivo Eficaz

Use linguagem objetiva, destaque suas principais qualificacdes e
demonstre como pode agregar valor a empresa.
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Detalhando Experiéncia
Profissional
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1 Descricao Impactante

Ao detalhar suas experiéncias profissionais, use verbos de acao para
Professionall, | descrever suas responsabilidades e realizagdes. Foque em resultados

achievement - ,
quantlflcavels sempre que pOSSIVe|.
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2 Ordem Cronologica Reversa

Liste suas experiéncias da mais recente para a mais antiga,
destacando sua progressao profissional.

3 Relevancia para a Vaga

B’-Ef‘-'\j effects

Priorize experiéncias e conquistas que sejam mais relevantes para a

Treak what POSIica0 que vocé esta buscando.
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Formacao Académica e Habilidades

Formacao Académica

Liste sua educacao formal de
maneira clara e concisa, incluindo o
nome da institui¢cdo, o curso e 0 ano
de concluséo. Inclua cursos e
certificacOes adicionais relevantes
para a area de atuacao desejada.

Habilidades Técnicas
(Hard Skills)

Enumere suas habilidades técnicas
especificas, como dominio de
softwares, idiomas ou
conhecimentos especializados da

sua area.
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Habilidades Interpessoais
(Soft Skills)

Destaque suas competéncias
comportamentais, como lideranca,
comunicacgao eficaz ou trabalho em
equipe, que sao valorizadas em
qualguer ambiente profissional.
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Personalizacao e Design do
Curriculo

RESUME = | coione e s | Adaptacao para Cada Vaga

Personalize seu curriculo para cada oportunidade, alinhando

Shchet §

Irue ening A - .
o < 1 suas experiéncias e habilidades com os requisitos da vaga.
' Utilize palavras-chave relevantes para passar por sistemas de
triagem (ATS).

Design Atraente

) Escolha um layout limpo e profissional. Utilize fontes legiveis e
mantenha uma formatacao consistente. Use cores de forma
moderada para destacar secoes importantes.

Revisao e Correcao

3 Revise cuidadosamente seu curriculo para evitar erros de
gramatica e ortografia. Certifique-se de que todas as
informacgdes estejam atualizadas e relevantes.
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Revisao e Distribuicao do Curriculo

Revisao e
Feedback

Faca uma revisao
minuciosa do seu
curriculo e peca
feedback a colegas ou
mentores para garantir
clareza e impacto.

2

Escolha do
Formato

Salve seu curriculo em
PDF para manter a
formatacao. Use o

formato Word quando
especificado pelo

empregador.

3

Distribuicao
Eficiente
Envie seu curriculo por
e-mail ou faca upload
em plataformas de
emprego, seguindo as
instrucdes de cada
processo seletivo.
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Acompanhamen
to

Mantenha um registro
das suas candidaturas e
atualize seu curriculo
regularmente com
novas experiéncias e
habilidades.
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Conclusao e Proximos
Passos

Recapitulacao

Revise 0s principais pontos abordados neste guia para garantir que seu
curriculo esteja completo e impactante.

RESUME

ekl

Foco na Vaga

Mantenha o foco nas vagas desejadas e continue adaptando seu curriculo
para cada oportunidade.

Desenvolvimento Continuo

Invista em seu desenvolvimento profissional e atualize seu curriculo com
novas habilidades e experiéncias.

Networking

Expanda sua rede profissional e esteja aberto a oportunidades que possam
surgir através de conexdes.
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