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Veja o passo a passo: 
• Passo 01: Certifique-se de que as margens estão configuradas em 3cm (superior e esquerda) 

e 2cm (inferior e direita). 

• Passo 02: Altere a tipografia para Arial ou Times New Romans, tamanho 12, centralize o 

texto e deixe as letras para maiúsculas. 

• Passo 03: Altere o espaçamento entre linhas para 1,5 cm. 

• Passo 04: Na primeira linha, digite o nome completo do autor, se houverem mais autores 

liste um abaixo do outro em ordem alfabética. 

• Passo 05: Deixe em torno de 8 a 10 linhas em branco. 

• Passo 06: Insira o título e o subtítulo, em negrito. Se preferir, pode utilizar o tamanho 14. 

• Passo 07: Deixe mais 3 linhas em branco. 

• Passo 08: Recue o texto em 8 cm à esquerda e espaçamento simples. 

• Passo 09: Justifique o texto e altere a fonte para tamanho 10 

• Passo 10: Insira uma frase que identifique com clareza a natureza do trabalho, o objetivo, a 

instituição e a área de formação. 

• Passo 11: Deixe 2 linhas em branco e escreva “BANCA AVALIADORA” (opcional) 

• Passo 12: Deixe 1 linha em branco e informe o local, a data e o horário da apresentação 

• Passo 13: Deixe outra linha em branco e adicione os membros da comissão avaliadora. 

• Passo 14: Nas últimas 2 linhas da folha, coloque o local e ano do trabalho, conforme está na 

folha de rosto e capa. 
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